
Communiqué de presse
Le weekend des familles

Un weekend intergénérationnel

Un weekend entre adultes et enfants pour se divertir, s’instruire, découvrir.
Vous pourrez rencontrer des professionnels de l’enfance et participer à des conférences
ainsi qu’à des débats.
Vous aurez l’occasion de participer à des ateliers découverte et créatifs.

Des associations sur le thème de la famille seront présentes pour échanger avec vous.

Durant ce weekend vous pourrez également faire, entre amis un petit marché de créateurs
et découvrir des pépites à s'offrir ou à offrir

Ce weekend peut aussi être l’occasion pour les professionnels du domaine de l'enfance de
faire du « B to B »

Le petit plus :
Restauration sur place sucré salé goûter midi et apéro des familles le samedi soir.

Garage à poussettes
Espaces change nouveau-né
Coin cocooning allaitement

Parking à proximité, facile d’accès

Contenue, thèmes abordés :

• Espaces conférences toutes les heures tout le weekend = sommeil, sexualité,
harcèlement scolaire, intelligence émotionnelle, relation parents enfants, post partum, débat,
confiance en soi

• Espaces ateliers créatifs = scrapbooking, arts plastique enfants, art floral, aquarelle,
grimoire et potion magique

• Stands créateurs = doudou, puériculture, vêtements enfants, couture, fleurs
séchées, bijoux, accessoires femmes, bougies, cosmétiques, zéro déchet ....

• Stands associations = sécurité routière, structure pluridisciplinaire, soutien à
l’allaitement, soutiens aux mères qui lutte contre l’isolement en post partum

• Démonstration / ateliers = portage, yoga bébé, méditation, fleurs de Bach , cercle de
femmes, signe avec bébé, éveil à la musique, ateliers philo, aromathérapie , Stand
Maquillage enfants, espaces séance photo famille, Espaces lectures compte pour enfants,
librairie

• Professionnel = doula , naturopathe, diététicienne, accompagnante périnatalité,
psychologue, kiné pédiatrique, consultante en allaitement , soprologue , huile essentiel,
coach de couple .....



Où ? Quand ?
le samedi 18 et dimanche 19 mai à l’hôtel mercure de la rochelle, quai louis prunier

Intérieur espaces louer environ 700 m2
Horaires : samedi de 10h a 20h30 et dimanche de 10h a 18h

Infos utiles :
• Entrée participation de 6€ pour les + de 16 ans, gratuit pour les enfants
• Restauration disponible tout au long de la journée grâce au GAEE
• Inscription aux ateliers sur place, pas de réservation nécessaire

Organisation
Bénédicte de Messimy

Marchmallow évent 0642579569 marchmallow.event@gmail.com

Retrouvez tout le programme en détail sur Instagram : marchmallow évent
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